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3.2. План внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется 

основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

 

План внеурочной деятельности в 10-11 классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 

1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 
1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по выбору обучающихся 

 

Секция 

«Спортивные игры» 1 1 2 



 

 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, обеспечение 

благополучия обучающихся 

     

Итого часов в неделю 3 3 6 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 

 

3.3. Календарный учебный график 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

Дата окончания учебного года (10–11 классы): 26 мая 2026 года. 

Продолжительность учебного года: 10 класс - 34 недели, 11 класс – 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

На основании  п.3. Постановления Правительства Российской Федерации от 

11 октября 2023 г. № 1678 «Об утверждении правил применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» реализация образовательных программ или их частей в 

образовательной организации может осуществляться с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований, 

образовательных стандартов и требований, разрабатываемых самостоятельно в 

соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации».   

На основании п. 4. При применении электронного обучения организуется 

как отложенное во времени, так и в режиме реального времени взаимодействие 

обучающегося с педагогическим работником посредством использования баз 

данных, цифровых образовательных сервисов, информационных технологий, 

технических средств и информационно-телекоммуникационных сетей, при 

котором обучающийся самостоятельно выполняет задания в порядке, 

определенном педагогическим работником в том числе для осуществления 

контроля усвоения материала. 
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